
Modulo orientamento formativo 

5° anno 

 

Competenze 
orientative generali  

Competenze chiave 
europee 

Obiettivi Attività Attività specifiche 
(declinate nei CdC) 

Soggetti coinvolti Metodologie Tempi 

Imparare ad imparare 
 
 
Acquisire ed 
interpretare 
informazioni 
 
Progettare (ed. civica) 

Competenza 
personale, sociale e 
dell’imparare ad 
imparare 

Efficacia personale Lavoro di 
ricerca/progetto con 
relativa 
predisposizione del 
cronoprogramma; 
Approccio 
multidisciplinare per 
la risoluzione di 
problemi complessi  

 Docenti del CdC 
 

Debate; project-
based learning; 
inquiry based 
learning 

10 

Competenza sociale 
e civica in materia di 
cittadinanza 

Competenza 
imprenditoriale 

Risolvere problemi Competenza 
personale, sociale e 
dell’imparare ad 
imparare 

Sviluppo e rinforzo 
delle competenze 
STEM 

 Docenti del CdC Attività 
laboratoriale – 
project work/IBL 

5 

Competenza digitale 

Competenza  
matematica e 
competenza di base 
in scienze,  
tecnologie e 
ingegneria 



Comunicare Competenza 
personale, sociale e 
dell’imparare ad 
imparare 

Gestire le relazioni 
 
Conoscere le 
professioni e 
l’offerta formativa 
superiore 
(università, 
ITSAcademy, ecc) 

Progetto lettura – 
intervista all’autore 
 

 Autore 
Docenti del CdC 

Individuazione 
dei saperi 
collegati 
all’esperienza 
Lavoro di 
gruppo – 
cooperative 
learning 
Learning by 
doing 

7 

Competenza 
alfabetica-
funzionale 

Competenza 
multilinguistica 

Individuare 
collegamenti e 
relazioni 

Competenza 
personale, sociale e 
dell’imparare ad 
imparare 

Giornata di 
orientamento 
organizzata dalla 
scuola  

 Referenti esterni 
Docenti 
organizzatori 

Interviste 5 

Collaborare e 
partecipare 

Competenza 
personale, sociale e 
dell’imparare ad 
imparare 

 

Competenza sociale 
e civica in materia di 
cittadinanza 

Competenza 
imprenditoriale 

Agire in modo 
autonomo e 
responsabile 
 
 

Competenza 
personale, sociale e 
dell’imparare ad 
imparare 

Individuare e 
accedere a 
opportunità 

Attività 
propedeutiche alla 
ricerca del lavoro 
(stesura del Cv e di 
una lettera di 

 Esperti esterni 
sulla tematica 

 6 



presentazione, 
simulazione di un 
colloquio di lavoro) 

Conciliare vita, 
studio e lavoro 

Compilazione 
dell’eportfolio (scelta 
del capolavoro, 
compilazione del 
curriculum dello 
studente) 

 Docenti del CdC 
Docente tutor 

Learning by 
doing 

4 

 

 

 

 


